
CFC 主日信息筆記 2026.09.13 李家忠牧師

153條大魚
對齊主的心 聽從主的話 同受主的恩

門徒整夜勞力，卻一無所獲；當他們回應復活之主的話，網裡滿

了大魚。主藉這次相遇，引導我們放下自己、與祂對齊，以信心

順服祂的話，在基督裡成為一，共同承接並分享祂所賜的豐盛。

主要經文：約翰福音 21:1–11

「那網滿了大魚，共一百五十三條。」約翰福音21:11

整合牧師簡報、證道逐字稿（領聖餐前）與師母重點



經文脈絡｜約翰福音21:1–11 整夜空網，因主的話得著滿網大魚
七位門徒在提比哩亞海邊一同出海~人的有限、主的同在、順服後的豐富供應，構成整篇信息的經文脈絡。

空網中的有限岸上之主的看顧

一夜沒有收穫，天亮時主已站在岸上

「那一夜並沒有打著甚麼。天將亮的時候，耶穌站在岸上，門徒卻

不知道是耶穌。」 約翰福音 21:3b-4 

主詢問他們有沒有吃的，吩咐把網撒在船的右邊。門徒照著做，

魚多得拉不上來，耶穌所愛的門徒便認出：「是主！」｜約翰福音21:5-7

主已預備食物，也讓門徒帶來所得的魚

「他們上了岸，就看見那裡有炭火，上面有魚，又有餅。」 約翰福音 21:9

其餘門徒把網魚拉近岸邊，主又說把剛打的魚拿幾條來。彼得

把網拉到岸上，滿了153條大魚，網卻沒有破。主的供應與恩典，

邀請他們一同領受。約翰福音21:8、約翰福音21:10-11

信息主線：先與主的心對齊，再照主的話而行，一家人共同領受主的恩典。
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1-1) 對齊主的心｜認識復活的主
主以父的心意為中心，我們也學習與祂對齊
復活的主呼喚門徒往加利利與祂相遇。門徒要學習認識祂、相信祂的同在，也讓祂引導自己的方向。

主說祂在

就按祂的應許相信
馬太福音18:20｜講道補充

復活的主主動相遇，呼喚門徒回應祂

「不要害怕！你們去告訴我的弟兄，叫他們往加利利去，在那裡必見我。」 馬太福音 28:10 節錄

婦女遇見復活的耶穌，抱住祂的腳拜祂，主便給她們這個吩咐。海邊的門徒

雖一時未認出主，祂仍主動關心、帶領他們。｜馬太福音28:9；約翰福音21:4-5

耶穌彰顯父的心，所言所行與父一致

「我對你們所說的話，不是憑著自己說的，乃是住在我裡面的父做他自己的事。」
約翰福音 14:10 節錄

耶穌說：「我與父原為一。」｜約翰福音10:30

對齊主的心，就是願意讓主當家作主，按祂的話相信祂的同在，

把自己的想法與方向交給祂。

生命回應：我是否願意先尋求主的心意，再決定自己要往哪裡去？
CFC 主日信息筆記 李家忠牧師 2026.09.13 03



1-2) 對齊主的心｜以基督的心為心
放下自以為是，顧念別人，也讓主調整所求
合一要落實在我們的心思與態度中。主怎樣帶領，我們就怎樣跟隨，讓祂改變待人與禱告的方向。

合一就是放下自己與祂對齊
李家忠牧師（講道第67分鐘）

存心謙卑，讓彼此相愛成為共同心志
「各人不要單顧自己的事，也要顧別人的事。你們當以基督耶穌的心為心。」
腓立比書 2:4-5

在基督的勸勉、愛的安慰與聖靈的交通裡，要有相同的愛心與意念。

不結黨、不貪虛榮，存心謙卑，看別人比自己強。｜腓立比書2:1-3

聖靈引導禱告，使我們與父的心意對齊

「因為聖靈照著神的旨意替聖徒祈求。」羅馬書 8:27 下｜講道補充

把需要交託天父，也先求祂的國與祂的義。聖靈在軟弱中幫助我們，

使禱告從自己擴展到教會、神的國與萬民，學習關心神所關心的事。
｜羅馬書8:26；馬太福音6:33

生命回應：放下一個只顧自己的堅持，關心家人的需要，讓禱告按主的旨意調整。
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2-1) 聽從主的話｜信靠與領受 主的話帶著能力，叫人活著的乃是靈
出於神的話沒有一句不帶能力。主所說的話是靈、是生命，要以信心領受，讓生命得滋潤與更新。

讀祂的話也走祂所指引的路

出於神的話，沒有一句不帶能力

「因為，出於神的話，沒有一句不帶能力的。」路加福音1:37

牧師用主吩咐門徒下網說明祂話語的權柄。信神所差來的，

就是做神的工。｜約翰福音6:28-29

回應神從信靠耶穌開始，願意照祂的話行動。

主的話是靈、是生命，供應裡面的新生命

約翰福音6:63

聖靈使人重生，主的話滋潤生命。要謙卑領受，喜愛神的律法並晝夜思想。｜詩篇1:1–2

祂的話是腳前的燈、路上的光，引導我們實際走下去。｜詩篇119:105

生命回應：帶著渴慕讀經，求主使我明白；已經領受的話，就持續思想並實行。
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2-2) 聽從主的話｜聽見就去行 遵行主的話，使生命的根基立在磐石上
牧師簡報以天父的旨意、磐石上的房子和聽道遵行的人，說明聽從主的話必須有真實的回應。

風雨仍會來根基卻能站立得住

稱主的名，也要遵行天父的旨意
「凡稱呼我主啊，主啊的人不能都進天國；惟獨遵行我天父旨意的

人才能進去。」馬太福音 7:21

耶穌指出，有人雖宣稱奉主的名傳道、趕鬼、行異能，卻仍行惡，

不被主認可。外在服事的表現，不能代替對主真實的信靠與順服。
｜馬太福音7:22-23

聽見就行，如同房子建在穩固根基上

「凡聽見我這話就去行的，好比一個聰明人，把房子蓋在磐石上。」
馬太福音 7:24 節錄

雨淋、水沖、風吹，房子仍不倒塌，因根基立在磐石上。｜馬太福音7:25

耶穌也說：「是，卻還不如聽神之道而遵守的人有福。」｜路加福音11:27-28

生命回應：今天聽見的真理，要落實在哪一個決定、態度或行動裡？
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2-3) 聽從主的話｜依從祢的話下網 人的經驗有限，仍願照主的話去做
牧師以兩次下網的經文相互對照：當人的經驗與努力沒有結果時，仍願意信靠主、照祂的話行動。

依從主的話就下網
路加福音5:5

初蒙召時：整夜勞力，仍依從主的話
「夫子，我們整夜勞力，並沒有打著甚麼。但依從你的話，我就下網。」
路加福音 5:5 節錄

主吩咐西門把船開到水深之處下網，彼得便回應祂。這是另一次

打魚的事件，與復活後提比哩亞海邊的相遇分開記載。｜路加福音5:4

復活之後：照主指示，將網撒在右邊

「你們把網撒在船的右邊，就必得著。他們便撒下網去，竟拉不上來

了，因為魚甚多。」 約翰福音 21:6 節錄

主在門徒缺乏時向他們說話。他們回應祂的指示，經歷豐富收穫，

認出「是主」。領受到哪裡，就照主的話做到哪裡，在生活中學習

跟隨。｜約翰福音21:4-7

生命回應：不讓過去的挫折成為停步的理由，聽從神的話語 邁步向前。
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3-1) 同受主的恩｜救恩是恩典的根基
基督為我們捨命、復活，今天仍替我們祈求
主所賜的豐盛建立在祂的救贖上。祂甘願為我們承擔罪與死亡，使我們因信領受新生命，帶著感恩親近祂。

十字架與復活是新生命的根基

父已賜下愛子，顯明祂向我們的恩典

「神既不愛惜自己的兒子，為我們眾人捨了，豈不也把萬物和他

一同白白地賜給我們嗎？」 羅馬書 8:32

我們得救本乎恩，也因著信，並非出於自己的行為。｜以弗所書2:8–9

能敬拜、讀主的話、甘心付出，都是恩典，應當常常感謝主。

復活的主仍在父右邊為我們代求

「有基督耶穌已經死了，而且從死裡復活，現今在神的右邊，也替我們祈求。」
羅馬書 8:34 節錄

神稱祂所揀選的人為義，基督已為我們受死、復活並代求。｜羅馬書8:33-34

我們可以倚靠祂，繼續走在祂所開的道路上，領受祂所賜的生命與供應。

生命回應：記念主已付上的代價，讓感恩與信靠取代只看眼前缺乏的心。
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3-2) 同受主的恩｜合一的生命與身分
在基督裡，同為後嗣、同為一體、同蒙應許
「教會是神的家！CFC愛家家教會，就像個家！」家教會的意義，是神家中的所有弟兄姊妹都是一家人。

一家人同享生命

也彼此扶持

耶穌的禱告：使我們在祂裡面成為一

「使他們都合而為一。正如你父在我裡面，我在你裡面，使他們也在

我們裡面，叫世人可以信你差了我來。」 約翰福音 17:21

主求父保守門徒合而為一，也為後來信的人祈求，並把父所賜的

榮耀賜給他們。合一的生命與根基從祂而來。
｜約翰福音17:11、約翰福音17:20–22

福音使不同的人，同享一個身分與應許

「這奧祕就是外邦人在基督耶穌裡，藉著福音，得以同為後嗣，同為一體，

同蒙應許。」以弗所書 3:6

「這家就是永生神的教會。」｜提摩太前書3:15節錄。

我們同蒙寶血救贖、藉聖靈重生，是親弟兄姊妹，要彼此接納、安慰、扶持，

使家中有信任、安全感與歸屬感。

生命回應：把弟兄姊妹當作家人，放下要求別人配合自己的心，一同與主對齊。
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3-3) 同受主的恩｜嘗嘗主恩的滋味
認真尋求主的人，必經歷祂的美善與飽足
詩篇34:8–10講道經文鑰節~認真尋求主的人，一樣好處都不缺；飢渴慕義的人，必得飽足。

以飢渴、願意的心領受主恩

投靠、敬畏、尋求祂，嘗嘗主恩的滋味
「你們要嘗嘗主恩的滋味，便知道他是美善；投靠他的人有福了！」
詩篇34:8（經文鑰節：詩篇34:8–10）

敬畏祂的一無所缺。｜詩篇34:9。

少壯獅子還缺食忍餓，但尋求耶和華的甚麼好處都不缺。｜詩篇34:10。

要專心、謙卑尋求，親自經歷祂的美善。

飢渴慕義的人有福了，因為必得飽足

「飢渴慕義的人有福了！因為他們必得飽足。」 馬太福音5:6

牧師勉勵我們渴慕主的真理。主來使羊得生命，並且得的更豐盛。
｜約翰福音10:10。

主的話更新裡面的人，使內心一天新似一天。｜哥林多後書4:16

生命回應：謙卑尋求主，渴慕祂的真理，讓主的話成為生命的供應，並與家人分享主恩。
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3-4) 同受主的恩｜153條大魚的見證
滿網的豐富，邀請全教會一同承接與分享
牧師把全家17口團聚的感動、約翰福音17章的合一禱告，以及153條大魚連結，勉勵每位家人一起參與。

一起投入一起承擔一起分享

經文記載：滿網大魚，網卻沒有破
「那網滿了大魚，共一百五十三條。魚雖這樣多，網卻沒有破。」

約翰福音 21:11 節錄

門徒照主的話撒網，得著豐富收穫。這份供應出於主的恩典；

牧師藉此呼籲，教會要一同領受主所賜的豐盛。

見證中的領受：每一位家人都一起投入

「1＋2＋3＋⋯＋17＝153」 牧師70歲生日、全家17口團聚的見證

另一位牧師提醒這個加總，使李牧師想到一家人合一、共同

承接恩典。不能把服事都交給長老或少數同工，所有人都一起

跟上主，讓恩典成為眾人的祝福。

17與153的連結屬牧師的見證與應用；經文未直接解釋153的象徵意義。
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生命回應｜153條大魚 對齊主的心 聽從主的話 同受主的恩
我們是神家裡的一家人。

以牧師的三個重點回應真理，一同跟隨主、承接祂所賜的豐盛生命，讓恩典成為眾人的祝福。

一、對齊主的心

我願放下自以為是，以基督的心

為心；不單顧自己的事，也顧別

人的需要，讓主調整我的意念與

禱告。

腓立比書2:1–5；約翰福音14:10

二、聽從主的話

我願信靠主、喜愛並思想祂的話，

聽見就去行。即使曾經整夜勞力

沒有收穫，仍願依從祂的話下網。

馬太福音7:24–25；路加福音5:5

三、同受主的恩

我願記念救恩、嘗主恩的滋味，

把弟兄姊妹當作家人；一起投入、

承擔與分享，在基督裡成為一。

約翰福音17:21；以弗所書3:6

主啊，使我們對齊祢的心、聽從祢的話，全教會一同跟上祢，共同領受並分享祢豐盛的恩典。
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牧師對CFC的領受與祝福「神要讓CFC成為豐盛有餘的教會！」感謝讚美主！
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